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 نهایی
 2 1 0 ملاحظات

 خوب متوسط ضعیف

 بهینه سازی مصرف حامل های انرژی

1 
در فضاهای داخلی و بسته، درجه سانتی گراد در فصل تابستان(  24درجه سانتی گراد در فصل زمستان و  18) استانداردآیا رعایت دمای 

 ؟راهروها و فضاهای عمومی سرپوشیده کنترل شده است
 

 
 

2 
  

2 
وقت اداری و خاموش یک ساعت قبل از آغاز در فصل زمستان و وسایل سرمایشی در فصل تابستان آیا روشن نمودن وسایل گرمایشی 

 ؟نمودن آنها یک ساعت قبل از پایان وقت اداری رعایت می شود
 

 
 

2 
  

   2    ؟می گردد انجامدر روزهای تعطیل  و سرمایشی آیا کنترل بر خاموش بودن موتورخانه ها و وسایل گرمایشی 3

   1    ؟( در واحدها صورت می گیردBو  Aانرژی بالا )استاندارد با برچسب و برقی آیا نظارت بر استفاده از دستگاه های گازسوز  4

   1    ؟وطه صورت گرفته استبآیا  انجام دوره ای معاینه فنی موتورخانه واحد مر 5

   1    ؟آیا کنترل بر بسته بودن پنجره ها در مدت زمان ساعات اداری انجام می گردد 6

   1    ؟طول روز در صورت وجود نور کافی انجام می گردد آیا کنترل در خاموش نمودن روشنایی راهروها در 7

   2    ؟انجام می گرددو سرمایش آیا نظارت بر عدم استفاده از بخاری برقی و لوازم برقی پر مصرف برای گرمایش  8

   1    ؟آیا خاموش نمودن کلیه تجهیزات برقی هنگام ترک محل کار به کارکنان تاکید می گردد 9

10 
و نوار اطراف شیشه ها جهت جلوگیری از هدر رفت انرژی در ساختمان ، شیشه های شکسته آیا پیگیری و نظارت بر تعمیر پنجره ها 

 ؟انجام می گردد
 

 
 

1 
  

11 
سازی مصرف انرژی )بسته بودن پنجره ها در حین روشن بودن سیستم تهویه، کنترل دمای محیط، آیا اقدام مقتضی در خصوص بهینه

 ؟دور شیشه پنجره ها و ...( در اتاق ها انجام شده است نوار
 

 
 

1 
  

12 
ای و نصب نوار برای بازشوی های شیشهو فنها های اتاقتنظیم ترموستات ،های کولر در زمستانر بستن دریچهبلازم آیا کنترل 

 ؟ها صورت می گیردپنجره
 

 
 

1 
  

   1    ؟برق به کارکنان داده می شودآیا آموزش راهکارهای مصرف بهینه گاز و  13

14 
جهت اصلاح کاربری و افزایش ظرفیت قراردادی کنتورهای آب، برق و گاز و همچنین استفاده از لازم آیا برنامه ریزی و اقدام 

 ؟کنتورهای هوشمند در ساختمانها انجام شده است
 

 
 

1 
  

 ایمنی
   2    ؟معابر، خصوصاً مناطق حادثه خیز صورت گرفته استآیا برنامه ریزی جهت استانداردسازی روشنایی  15

   1    ؟آیا کنترل و پیگیری تعمیرات مسیر برق در داخل و محوطه اطراف ساختمان ها انجام می شود 16

   1    ؟آیا تابلو های برق دارای کلید حفاظت از جان می باشد 17

   2    ؟پرسنل در اتاق ها انجام شده استآیا داکت کشی مناسب جهت محافظت از کابل ها و  18

   1    ؟آیا تابلو برق های واحد دارای قفل استاندارد و وسایل حفاظتی می باشد 19

   2    و تابلوی ورود ممنوع افراد متفرقه بر روی درب نصب شده است ؟ آیا اتاق های برق ساختمان به صورت مستمر نظافت می شود 20

   1    محافظت از وسایل برقی از محافظ برق استفاده می گردد؟آیا در راستای  21

   2    ؟آیا قفل و دستگیره پنجره ها و درب های اتاق های واحد سالم می باشد 22

   2    ؟نشانی هنگام نصب در محل مناسب، انجام شده استهای آتشکپسول بودنآیا شارژ و آماده به کار  23

   1    ؟بینی های جوی هواشناسی جهت آمادگی در برابر مخاطرات رصد می شودآیا هشدارها و پیش  24

   2    آیا راه پله های ساختمان دارای ترمز پله می باشد؟ 25

   2    آیا آب سردکن و کولوهای آبی و سایر تجهیزات نیازمند ارت، به سیستم ارت تجهیز شده اند؟  26

   2    بوده و کلید درب خروجی اضطراری جهت استفاده در موارد بحرانی در دسترس می باشد؟ آیا راه پله اضطراری بدون مانع 27

   1    آیا کلیه گلدان های پشت پنجره ها به جهت پیشگیری از سقوط و ایجاد خطر جمع آوری شده است؟ 28
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 راندمان تاسیسات
   2    ؟شده استآیا سرویس سیستم تهویه در ابتدای فصل گرما و سرما انجام  29

30 
آیا سرویس کولرهای گازی )اسپلیت( موجود در اتاق های واحد به صورت دوره ای انجام شده و از نظر سرمایش و گرمایش،  پرتاب 

   1    ؟باد و صدای تولیدی سالم است

   2    ؟شکل ظاهری و ...( سالم می باشدآیا فن کوئل های موجود در اتاق ها از لحاظ فنی )صدا، پرتاب باد، سطح سرمایش و گرمایش،  31

   1    ؟آیا سیستم لوله کشی آب )مربوط به فن کوئل ها( از لحاظ ظاهری سالم و مورد تایید است 32

   2    ؟است سالمو اتصالات فن کوئل ها و سیستم تهویه در اتاق ها  آلاتآیا شیر 33

   2    ؟فنی )صدا، پرتاب باد، سطح سرمایش و گرمایش، شکل ظاهری و ...( سالم می باشدآیا سیستم تهویه در راهرو های واحد از لحاظ  34

   2    آیا اگزاست فن ها  سالم و تهویه هوای سرویس های بهداشتی به طور مناسب انجام می گیرد؟ 35

 امور ساختمان
   2    ؟های سیار نصب شده استهای متحرک و سیمهای مناسب برای جلوگیری از پراکندگی سیمدر محل پریز برق آیا به تعداد کافی 36

   2    ؟بندی انجام می شودآمیزی و عایقهای آب مصرفی سرد و گرم از نظر نشتی و رنگآیا بازدید و کنترل کلیه لوله 37

   1    ؟بندی انجام می شوداز نظر نشتی، فرسودگی و عایقهای روکار و داخل کانال آیا بازدید از کلیه لوله 38

   2    ؟آیا کنترل مستمر بر نظافت پشت بام، ناودان های ساختمان  و مسیرهای عبور آب باران در محوطه اطراف ساختمان انجام می شود 39

   2    احتمال سقوط در آن ها وجود ندارد؟آیا سنگ های لبه آبچکان پشت بام در جای خود محکم و ایمن بوده و لقی و  40

   2    ؟آیا بازدید و سرویس دوره ای از تجهیزات مخابراتی واحد انجام شده است 41

   1    ؟های آب و برق و ... واحدها انجام شده استای از شبکههای دورهآیا بازدید 42

   1    ؟آیا سرویس آسانسورها هر ماه یکبار انجام شده است 43

   2    ؟مناسب است، فلش تانک و دستگیره درب ها آیا سرویس بهداشتی واحد )خواهران و برادران( از لحاظ شیرآلات 44

   1    ؟مناسب است و دستگیره درب ها تهویهشیر آلات، آیا آبدارخانه واحد )خواهران و برادران( از لحاظ  45

   1    ؟مشاهده شده استآیا قطعی و اتصالی برق در اتاق ها  46

47 
روشنایی آبدارخانه و سرویس بهداشتی واحد )خواهران و برادران( مناسب است؟ ) از لحاظ لامپ ها، کلید و پریز و و آیا سیستم برق 

)...     2   

   2    ؟ ها و ...( آیا سیستم روشنایی اتاق ها مناسب است؟ )از لحاظ تعداد و نوع لامپ، سالم بودن لامپ 48

   2    مناسب است )از لحاظ عدم اتصالی و سالم بودن سیم ها و کابل های برق(؟ آیا سیستم برق اتاق ها 49

   2    آیا سیستم برق و روشنایی راهروها و راه پله ها، نمازخانه و مکان های قرار گرفته در نقطه کور مناسب است؟ 50

   2    سیم  های آویزان مشاهده نمی شود؟آیا کلیه سیم کشی ها درون داکت بوده و  51

   2    ؟ آیا سیم کشی مخابراتی و تلفن اتاق ها سالم است؟ )سیم، پریز، دستگاه تلفن( 50

   2    ؟سالم است آیا سیستم مخابرات واحد )از لحاظ رسا بودن صدا و عدم قطعی و ...( 51

52 
وسایل و تجهیزات مربوطه در اتاق ها توسط کارشناس تاسیسات مستقر در آن آیا اقدام مقتضی در خصوص تعمیر، بازسازی و نصب 

   1    ؟واحد انجام شده است

   1    ؟آیا اتاق های واحد نیاز به تعمیرات ساختمانی دارد؟ )تعمیرات ، بازسازی، رنگ آمیزی و ...( 53

   1    ؟واحد نیاز به تعمیرات ساختمانی و اصلاح سیستم برق و روشنایی دارد و پله های آیا نمای خارجی و محوطه ورودی ساختمان 54

   1    آیا تعمیرات، بازسازی، نوسازی و نگهداشت ساختمان به جهت جلوگیری از فرسودگی ساختمان برنامه دارد؟ 55

56 
فرسودگی ساختمان مورد تائید ناظران ستادی گزارش عملکرد تعمیرات، بازسازی، نوسازی و نگهداشت ساختمان به جهت جلوگیری از 

   2    می باشد؟

   2    آیا درب های اتوماتیک ساختمان ها سالم و بدون نقص کار می کند؟ 57

   1    آیا صندلی های موجود در ساختمان و اتاق پرسنل سالم است؟ 58

   2    آیا سقف های کاذب دوپوش سالم می باشد؟  59

       و بندهای پرده ها سالم و بدون پوسیدگی است؟ آیا پرده ها 60

   2    آیا کلیه کلیدهای مینیاتوری قدیمی تابلوهای برق تعویض و کلید محافظت از جان در تابلوهای برق تعبیه شده است؟ 61

 محوطه

   1    آیا قندیل های نصب شده در خیابان های دانشگاه سالم می باشند؟ 62

   2    روشنایی محل های حادثه خیز و نیازمند به روشنایی در شب به طور مناسب تامین شده است؟آیا نور و  63
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   2    ؟آیا پیگیری و نظارت بر تعمیر و بازسازی معابر عمومی از جمله پیاده رو ها و مسیرهای اصلی منتهی به ساختمان ها انجام می گردد 64

   2    مناطق تحت مالکیت دانشگاه علوم پزشکی اصفهان سالم می باشد؟ آیا کلیه درب های منحول های فاضلاب 65

66 
آیا در صورت ناسالم بودن درب منحول فاضلاب و یا ایجاد چاله های ناشی از فرونشست، نوار زرد رنگ هشدار دهنده خطر در آن 

   2    مکان بسته شده است؟

   2    آیا شستشوی منحول های فاضلاب به صورت دوره ای برنامه ریزی و انجام می گردد؟  67

68 
آیا جعبه های تابلوهای برق محوطه دارای کلید و  قفل مناسب بوده و کلیدهای آنها نامگذاری و در جعبه کلید واحد نظارت بر 

   2    خدمات عمومی و حراست موجود می باشد؟

   2    چراغ برق محوطه ایمن و بدون خطر می باشند؟آیا تیرهای  69

   1    آیا کلیه پل های فلزی جوی های آب و ... مناطق تحت مالکیت دانشگاه علوم پزشکی سالم و ایمن سازی گردیده اند؟  70

 امتیاز کل :
 


