
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پدافند غیر عامل، مثل مصونیت سازی  برای انسان است،از 

 ما را مصون می کند... ؛درون

 کاری کنیم که مصونیت در خودمان به وجود بیاوریم

 این با پدافند غیر عامل تحقق پیدا می کند.

 (مقام معظم رهبری) 

 راهنمای آموزشی بیوتروریسم

 

 تهیه و تنظیم:

 (دانشجوی دکترای سلامت در بلایا و فوریت هاو  HSEحمزه زارعی)کارشناس ارشد 

 دانشگاه علوم پزشکی استان اصفهان
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 بیوتروریسم چیست؟

را مشاهده می کنید که در آن شیوع یک بیماری مرگ آفرین، دستمایه ی ساخت یک ژانر پرهیجان هی فیلمی هراز چندگامقدمه:

است.بیماری خطرناکی که اغلب آن را ویروسی در نظر می گیرند و تنها با یک تماس ساده به دیگران منتقل  قرار گرفته سینمایی

شده و به سرعت قربانیان خود را از پا در می آورد.کافی است یکی از قربانیان تنها نقطه ای را لمس کرده باشد تا با تماس مجدد بدن 

نی تازه منتقل شود.در این میان گروهی از پزشکان و متخصصین بهداشت تلاش می کنند فرد دیگری به آن نقطه،ویروس به بدن قربا

 تا با آن مقابله کرده و پادزهر این ویروس را تهیه کنند.

لاحات دیگری .در این میان اصطعبارتست از ایجاد ترس و وحشت، با بهره گیری از عوامل زیست شناختی مختلف"بيوتروريســـم"

 که در زیر به آن ها اشاره شده است.نیز وجود دارد 

 

 

 

عبارتست از وسیله ای که به منظور انتشار عمدی ارگانیسم های مولدّ بیماری (:Biological  weaponافزار بيولوژيك)جنگ

 .شـودیا فراورده های آنها توسط غذا، آب، حشرات ناقل یا به صورت افشانه )آئروسل(، بـه کار برده می

، اعم اس باكاري ها، ويروس ها، بیولوژیکعبارتستتتز اس ااتتتازاعو اس ع ا   :((Biological  warfareجنگ بيولوژيك

 .گياهان، حي انات ... و فراورعو هاي آنها به  نظ ر اهداف خصمانه

 

 تاریخچه بیوتروریسم:

آید و طی دهه آخر بهداشت عمومی و عامل تهدید کننده کنترل عفونت، به حساب می معضلات نوپديدهرچند بیوتروریسم، یکی از 

 آموزش دفاع بيولوژيكو دفاع بيولوژيك، افزار بيولوژيكجنگ، حمله بيولوژيكقرن بیستم، واژه های مرتبط با آن نظیر 

ست که افکار و اعمال بیوتروریستی همواره در ا ولی واقعیت این ؛برای اوّلین بار به فرهنگ واژه های پزشکی و بهداشت، افزوده شد

اقوام مهاجم، افراد افزون طلب و رقبای سیاسی ـ اقتصادی از یک طرف و افکار مدافعه گرانه یا تلافی جویانه در افراد، ارتش ها و 

کردنی به خود و گاهی ظاهر افسانه گونه و باورنهای مورد تهدید، از طرف دیگر، از هزاران سال قبل وجود داشته دولت ها و شخصیت 

 گرفته است.

   

 برند.را هم به معنی ارعاب و هم به مفهوم جنگ بیولوژیك، به کار می "بیوتروریسم"واژه در عمل، 
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ی را در زمینه البمطالب ج قانون در طبتألیف سید اسماعیل جرجانی، یا ابوعلی سینا در کتاب ذخيره خوارزمشاهيکتاب مثلا در 

 .جهت از بین بردن دیگران آورده شده استز سم و موادی از این دست غیر معمول و خصمانه ا استفاده 

که وريسم گوارشيبيوتررهنمود های جالب توجهی را در رابطه با پیشگیری از  خُفِ عَلائي،جرجانی در کتاب ذخیره خوارزمشاهی و 

 شود:داده، متذکر میده است ارائه ترین راه ارعاب و هلاکت مخفیانه شخصیت ها و رقبا بودر آن زمان رایج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

امی کسانی را که از این کار، اندیشه باشد احتیاط آن است که طعامی که طعم آن قوی باشد نخورند ؛ مثلا طع "

سانی که خواهند  شد نخورند، از بهر آنكه ک سخت تیز )تند( با شور یا  سخت  شیرین یا  سخت  سخت ترش یا  که 

سی را چیز های زیانكار دهند، به چنین طعا شد هیچک شند و لذا آنجا که تهمت این کار با  م هایی مزه آن بپو

 "نباید خورد و اگر ضرورت افتاد چنان جای گرسنه و تشنه حاضر نباید شد

به شهادت رساندن بسياری از بزرگان 

 مذهبي با استفاده از سم

اخل نيروهای مهاجم تاتار،  با پرتاب اجساد قربانيان طاعون به د

ی ا و قتل عده كثيرباعث ابتلاء تعداد زيادی از آنه Kaffaشهر 

 از آنان گرديدند

 قرن چهاردهم ميلادی

1767تا 1754طي سالهای   

در حمله فرانسوی ها به سرخپوستان بومي آمريكا 

نيروهای انگلستان با چهره ای ظاهرا بشردوستانه 

برخاسته، با اهدای به كمك سرخپوستان بومي 

ملحفه، دستمال و پارچه های آغشته به ويروس 

آبله به آنان عده كثيری را به كام بيماری و مرگ 

 كشاندمي

 جنگ جهاني اول

ارتش آلمان به آلوده كردن علوفه حيوانات و احشامي كه برای 

شده است پرداخته، گوسفنداني كه از  متفقين ارسال مي

شده اند را با باسيل آنتراكس و ي به روسيه ارسال ميرومان

كند و دست به ، آلوده مي)عامل مشمشه(بورخولدريا مالئي

س قاطر متعلق به سواره نظام فرانسه با أر 4500آلوده كردن 

 زندبورخولدريا مالئي مي

1932-1945 

ژاپن در شهر مَنچوری چين، اهداف مرتبط با جنگ های 

بيولوژيك خود را در زندانيان اين شهر به آزمون 

 عوامل انواع گذارد و زندانيان را پس از آلوده كردن به مي

عفونتزا مورد مطالعه قرار داده تعدادی از شهرهای كشور 

چين را مورد حملات بيولوژيك، قرار ميدهد و منابع آب 

و غذای آنان را با عامل سياه زخم، شيگلا، سالمونلا، 

 آلايد.ويبريو كلرا و طاعون، مي

 نمونه های تاریخی استفاده از بیوتروریسم
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ولوژیک جهت مقاصد شوم اخیراًدر قالب استفاده از ابزار بیبه جز برشمردن نمونه هایی از بیوتروریسم تاریخی ، موارد دیگری هم که 

،آمریکا، و غیر انسانی و خصمانه ی دولت ها استفاده شده ، می توان نام برد که از آن جمله:استفاده ی کشورهای روسیه

 مشمشه و... می باشد. بیماریانگلستان،فرانسه، ژاپن و کانادا از باسیل آنتراکس)سیاه زخم(، عامل تب مالت، عامل بیماری سل، عامل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سمتفاوت عمده بین نکته: ستيو  بيوتروري شت یا تهديد زي سم یک اقدام در جهت ایجاد رعب و وح ست که بیوتروری در این ا

صورت بالفعل می  صمانه بوده که به  صد خ صورت مقا صورت بالقوه بوده و در  ستی هنوز به  ست که تهدید زی شد،این در حالی ا با

ستی  ستی یا تمهیدات لازم در مورد نوع تهدید و میزان آن و چگونگی تهدید زی ستی پدافند زی ستی بای شناخت انواع تهدیدات زی

 داد. تهديد زيستي را بايستي با پدافند غير عامل )پدافند زيستي (پاسخاندیشیده شود.

پذیری، که موجب افزایش بازدارندگی، کاهش آسیباقدامات غير مسلحانه عبارت است از مجموعه تعريف پدافند غير عامل:

 .گرددهای ضروری، ارتقاء پایداری ملی و تسهیل مدیریت بحران در مقابل تهدیدات و اقدامات نظامی دشمن میتداوم فعالیت

اقداماتی که موجب حفاظت از سرمایه های ملی در برابر تهدیدات زیستی و کاهش آثار و عواقب مجموعه تعريف پدافند زيستی:

 ناشی از آن ها می گردد، را پدافند زیستی می نامند.

 

 

 

بزرگترین کابوس ملت ها این باشد که:کشوری از عوامل بیولوژیك به صورت افشانه در سطح وسیعی  شاید

 استفاده نموده و باعث آلودگی طیف کثیری از انسان ها و در نهایت باعث مرگ و میر در ابعاد گسترده شود.

 

 

سیب های  سانی و یا آ سرمایه های ان ضعیف و نابودی  ساز(که موجب ت سان  شانه،رویداد یا حادثه ی طبیعی یا غیر طبیعی)ان هر ن

زیسااتی)آغ،غ،ا،ایاهان،انسااان،دای،مزیس زیساا (اردد و ثبان و ام ی  اقتصااادی از طریت تیریب و نابودی ساارمایه های م ی 

 جامعه را به خطر اندازد را تهدید زیستی اوی د.

 تعریف تهدید زیستی
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 انواع تهديدات زيستی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهديدات زيستي كلاسيك

 مواد فعال زيستي)مواد هورموني(-3 مواد زيستي)سموم زيستي(-2 ميكروارگانيسم های طبيعي-1

که یک سياه زخممانند باکتری 

گرم آن می تواند به اندازه ی یک 

 .اب سارین قربانی بگیردصن گاز اعتُ

 

ترین که قوی ومسم بوتولينمانند 

و خطرناک ترین ســـم زیســـتی به 

حســاب می آید و میران کشــندگی 

 بسیار بالایی دارد.

 

استفاده ی زیر مجموعه ای از پپتید های 

هورمونی بــدن می توانــد اثرات دارویی 

 مفید داشته باشد، اما مقادیر بیشتر از آن

ند  به تریاکی می توان ـــ به عنوان مواد ش

ـــتگی  و درگیری  عث توهم،ترس،خس با

 هایی از این دست شوند. 

 

نوينتهديدات زيستي   

 مصنوعيعوامل زيستي -3 ويروس های پنهان-4 عوامل زيستي دوقلو-2 سموم زيستي تغيير يافته-1

به طوريكه بهتر بتوان آنها را فزايش پايداری سموم االف(

 .بصورت ذرات معلق در هوا پخش نمود

تغيير ساختار آنتي ژنتيكي مولكول های سموم به گونه ب(

ای كه حساسيت آنها به تركيبات ضد سم كنوني از بين برود 

و از طريق روشهای تشخيصي كه مبنای تركيب با آنتي بادی 

 هاست قابل تشخيص نباشد.

كايمريك )اتصال مولكول دو سم متفاوت به ج(توليد سم 

يكديگر مانند سم ديفتری و ريسين( به منظور افزايش 

 .قدرت نفوذ و قدرت كشندگي در بدن

د(طراحي سموم پپتيدی جديد كه با ساختار پپتيدی 

كوچك قادر به نفوذ از فيلترهای موجود در ماسك ها و 

 .باشندلباس های ضد عوامل زيستي مي 

امكان تغيير در ساااختار شاايميايي سااموم از 

 طريق مهندسي ژنتيك 

اين عوامل شبيه به سلاح های 

دوگانه شيميايي مي باشند كه 

از دو جزء تشكيل شده اند كه 

هر كدام به تنهايي بي 

مي باشند. مدت كوتاهي  خطر

قبل از استفاده مخلوط مي 

شوند و به عامل بيماری زا 

 .تبديل مي شوند

نوع از  ين  های ا گي  يژ از و

ند  به فرآي مل مي توان  عوا

توليد ايمن و انباشت بي خطر 

 .آنها اشاره كرد

همچون ايجاد ژن ها و ويروس های مقاوم 

 در برابر داروها

استفاده از  اطلاعات ژنوم انسان مي تواند به 

محققين كمك كند تا سلاح های زيستي 

خطرناك تر ايجاد كنند. امروزه نه تنها رمز 

ژنتيكي بسياری از ميكروارگانيسم ها شناخته 

شده بلكه با توسعه ژن های سنتتيك دانشمندان 

قادر به طراحي ژن های جديد و مصنوعي، 

نتتيك و حتي يك ويروس های مصنوعي و س

 ارگانيسم جديد مي باشند.

از اين اطلاعات مي توان برای افزايش تأثير سلاح 

های زيستي و افزايش مقاومت آنها نسبت به 

آنتي بيوتيك ها و عوامل آنتي ويرال بهره برد. 

به آنتي بيوتيك  مقاومبسياری از ژن های 

 تاكنون شناخته شده است

 

مفهوم ويروس های پنهان، 

ايجاد عفونت های ويروسي 

پنهان است كه وارد ژنوم 

انسان مي شوند و برای مدت 

طولاني به صورت خفته باقي 

 .مي مانند

ويژگي های اين نوع عوامل ز ا

مي توان به آلوده سازی پنهان 

عال كردن  خاص و ف يت  جمع

ان دلخواه و عدم امكان در زم

شاره  تشخيص حمله زيستي ا

 .كرد
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عوامل سببی که پتانسیل استفاده ی بیوتروریسم دارند از لحاظ نوع عامل بیماریزا و نوع اعمال شرایط بیوتروریسم و اهمیت نکته:

 آن دارای تقسیم بندی های متفاوت است.

 تقسیم بندی عوامل بیوتروریسم بر اساس اهمیت و اعمال شرایط بیوتروریسم:

 عوامل سببی به سه گروه الف و ب و ج تقسیم می شوند)هر سه گروه را با هم مقایسه کنید و تفاوت ها را پیدا کنید(.از این نظر 

 ویژگی های عوامل سببی گروه الف:

 یابندبه آسانی منتشر میشوند و یا از فردی به فرد دیگر، انتقال می. 

 نمایندعمومی، اعمال می آورند و اثرات مهمی بر بهداشتموارد مرگ زیادی به بار می. 

 گردندباعث ایجاد وحشت عمومی و از هم پاشیدگی جامعه، می. 

 باشدجهت جبران لطمات بهداشتی ناشی از آنها و سازماندهی مجدد، نیاز به عملیات ویژه ای می. 

 .در این گروه قرار می گیرندسياه زخمو  آبلهعامل بیماریمثال:

 و دارای اهمیت بیشتر است. تراز دو گروه دیگر خطرناک الفاز لحاظ بیوتروریسم گروه نکته:

 :بویژگی های عوامل سببی گروه 

از آن ها یاد  مشترك بين انسان و حيوانعوامل سببی در این گروه غالباً عواملی هستند که به عنوان عوامل ایجاد بیماری های 

 اما گروه های دیگر عوامل سببی نیز در این گروه قرار دارند. می شود

o یابند.با سهولت نسبی، انتشار می 

o آورند.بیماری با شدت متوسط و مرگ و میر پایینی به بار می 

o ت تشخیصی خاص و نظارت بعدی دارندنیاز به اقداما 

شته که جزو بیماری های زئونوزیس هم می باشند، اما عامل بیماری عوامل بیماری های تب مالت و تب کیو و مشمشه در گروه ب قرار دامثال:

 های گوارشی از جمله سالمونلاها و دیگر عوامل ایجاد بیماری های اسهالی)خونی و غیر خونی( در این گروه قرار دارند.

 

 مقابلهمواره علامت های شکل شناسايی علامت مشخصه ی مواد خطرناک:

 خطرناک: شناسایی علامت مشخصه ی مواد

روی  همواره علامت های شکل مقابل را در خاطر داشته باشید.این علامت دها بر

برچسب مواد مختلف یا مکان های خاص درج یا نصب می شود و نشان می دهد 

ل که از چه لحاظ آن مواد اهمیت داشته یا خطرات آن مواد گوشزد می شود.شک

 اری می شود.نام گذ A B Cمقابل برای سهولت به ططور مختصر 

(Atomic,Biological,Chemical) 
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 :جویژگی های عوامل سببی گروه 

 باشند، زیرا: نبوه را دارا میشامل پاتوژن های نوپدیدی که با بهره گیری از مهندسی ژنتیک، قابلیت تغییر به منظور تولید و انتشار ا

 در دسترس هستند. 

 باشندبه آسانی قابل تولید و انتشار می. 

  باشندومی، میپیکره بهداشت عمدارای قابلیت ایجاد بیماری در سطح وسیع، کشندگی زیاد و اثرات تخریبی عظیم بر. 

نسفالیت منتقله از ،ویروس های هانتا،ویروس های مسبب آانواع ویروس های عامل تب های خونریزی دهنده ی منتقله از کنهمثال:

 کنه، تب زرد و...

 الف قرار می گیرند: همعرفی عوامل سببی با پتانسیل بیوتروریسم که در گرو

 انسانی( جاد بیماری کش ده و خطرناک آب ه واریولا ماژور)عامل ای-1

سيهریشــه کن شــده اســت ولی ویروس عامل آن در مرکز کنترل بیماری ها،  1977از ســال  آبلههرچند  ني سازمان جهاو  رو

شت سازمان ها به آن ، نگهداری میبهدا ست ها در خارج از این  سترسی پیدا دشود و خوف آن میرود که جنگ افروزان و بیوتروری

ستفاده قرار دهند بعنوان جنگ و ردهک شدیداً .افزار بیولوژیک، مورد ا سی  ست که با  این بیماری یکی از بیماری های ویرو سری ا م

یمی خاصی نبوده در محدود به شرایط اقل شود. ضمناًموارد، منجر به مرگ بیماران می %30میزان مرگ و میر بالایی همراه بوده در 

ریشه کنی  ترین بیماری عفونی، مطرح بوده است و هرچندهر فصلی از فصول سال ممکن است حادث گردد و زمانی بعنوان مخرب 

هزاران  اعلام گردیده اســت ولی طبا اســناد موجود، روســیه دارای تجهیزات و وســایلی اســت که قادر به تولید WHOآن توســط 

سال میکی سانی قابل انلوگرم ویروس آبله در طول  شانه های حاوی ویروس آبله به آ ست که اف شد و این در حالی شار بوده حتی با ت

شته مقادیر کمی از آن قابلیت عفونت سالم، انتقال می سریعاً؛زایی دا یا تماس با لباس بیماران نیز یابد و از طراز افراد آلوده به افراد 

 .قابل سرایت است
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 باسی وس آنتراسیس ) عامل سیاه زخم(-2

این بیماری یکی از بیماری های  عفونی حاد حیوانات است که انسان را به صورت تصادفی در اثر تماس با حیوانات آلوده)سیاه زخم 

صنعتی(مانن سیاه زخم  شاورزی(یا فراورده های آنها) سیاه زخم  دک شانه های آلوده ) شاق اف ستن سفید آب  یا ا ستخوان، شم،مو،ا پ

ــتی(درگیر می کند. ــیاه زخمتروریس ــد.نام عامل بیماری س ــپور دار می باش ــیاه زخم یک باکتری اس )باساايلوس عامل بیماری س

 .است)شاربن و آنتراكس(می باشد.نام های دیگر بیماریآنتراسيس(

ــت تخمین زده ا ــازمان جهانی بهداش ــازی س ــت که رهاس سپور آنتراكسکیلوگرم  50س  کیلو متری در یک 2در طول یک خط ا

سایر جنگمورد مرگ می 9500مورد عفونت و  125000نفری باعث  500000جمعیت  سه با  ظیمی عافزارها رقم شود که در مقای

راکس بر فراز شهر کیلوگرم افشانه حاوی اسپور آنت 100سازمان مزبور، تخمین زده است که در تعقیب آزادسازی  .را تشکیل میدهد 

حدود  ـــنگتن،  تا  130واش یک  3هزار  قدرت تخریبی  با  قایســـه  بل م قا که  ید  ـــ ند رس کت خواه به هلا مب میلیون نفر  ب

، جان خود نفر 66در روسیه که طی آن  1979نفسی در سال همه گیری سیاه زخم ت لخراش نگاهی به حادثه دباشد .میهيدروژني

ضحی بر این مدعا را از دست دادند هم نشاندهنده قدرت تخریبی اسپور سیاه زخم، به عنوان یک سلاح بیولوژیک است و هم دلیل وا

ساخته وبه مقادير فراواني انبار كرده اندکه سال ها قبل  داد که در  در حالی رخاین همه گیری .سلاح های بيولوژيك را از 

شیشه ت یک موسسه که ظاهراً شدن  شکسته  سهمگینی باعث  ست طوفان  عدادی از به نام موسسه تحقیقات بیولوژیک، دائر بوده ا

ـــ4پنجره ها و پراکنده شدن مقادیر زیادی پر مرغ یا سایر پرندگان در فضا و به دنبال آن در عرض  یک بیماری تنفسی  روز بروز 3ـ

سانیکه در معرض وزش باد در محدوده مکانی مزبور بوده اند میشبیه به عفو سی در ک سی ویرو شود و هرچند همگی نت های تنف

ــله کوتاهی مجدداًدر عرض چند روز بهبود می ظاهراً ــدت هرچه تمام یابند ولی به فاص تر بروز نموده عده زیادی از همان علایم با ش

اصــد نظامی، ده، به هلاکت میرســاند و ســرانجام مشــخد میگردد که پرها را جهت مقآنان را در تابلو مدیاســتینیت خونریزی دهن

ير فوری گزارشدهي بر اساس نظام مراقبت در مورد سياه زخم جلدی به صورت غه اسپور سیاه زخم کرده بوده اند .آغشته ب

شد صورت فوری و تلفني مي با سي به  سياه زخم تنف صد تچرا که احتمال انتقال از طری و برای  شانه ها و مقا ستی ا اف روری

 بسیار زیاد بوده و بیماری به مراتب سخت تر و وخیم تری نسبت به سیاه زخم جلدی ایجاد می نماید.

 

 

 

 

 

 

 

  

محيط كشت آزمايشگاهي باكتری سياه زخم در عامل بيماری سياه زخم زير ميكروسكوپ  درگيری ريه ها به دليل استقرار باكتری  سياه  

 زخم )تنفسي(
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 یرسی یا پستیس )عامل طاعون(    -3

ثیر عمیقی بر زندگی انسان اعمال نموده است که در طول تاریخ، تأيرسينيا پستيس، یکی از بیماری های باکتریال ناشی از طاعون

سال به سایر نقاط جهان  میلادی اوّلین جهانگیری عظیم آن از مصر شروع شده در عرض چهار 541است، به طوری که در سال 

میلادی  1346دومین جهانگیری آن در سال  درصد مردم جهان را به هلاکت رسانده است. ضمناً 50ـ60منتشر گردیده و حدود 

میلیون نفر را در چین به هلاکت رسانده و یک سوم جمعیت اروپا را به کام مرگ، فرو برده است و هرچند اینک  13حادث گردیده 

بیوتیک های م میلادی را آغاز کرده ایم با بهبود شرایط زندگی، ارتقاء سطح بهداشت عمومی و در دسترس بودن آنتیکه هزاره سو

ه غیرممکن به نظر میرسد ولی بهره گیری از عامل طاعون ب مناسب، احتمال وقوع جهانگیری های بزرگ و طبیعی این بیماری تقریباً

همچنین به گواهی تاریخ، این بیماری جزو معدود  .به مخاطره انداخته است می را شدیداًافزار بیولوژیک، بهداشت عموعنوان جنگ

تواند به سرعت منتشر شده منجر به بروز بیماری هایی است که حتی اگر موارد معدودی از آن در یکی از مناطا جهان رخ دهد می

کیلوگرم یرسینیا پستیس را بصورت افشانه بر  50دود جهانگیری گردد. بر اساس تخمین سازمان جهانی بهداشت در صورتی که ح

صد هزار نفر طوریکه حدود یکه شود. بهزار مورد پنومونی طاعونی می 150میلیون نفر رها کنند باعث بروز  5فراز شهری با جمعیت 

.عامل ری خواهند گذاشتنفر آنان جان خود را بر سر این بیما 36000آنان نیاز به بستری شدن در بیمارستان خواهند داشت و 

دیده می شود.کک به عنوان ناقل  و تنفسی بیماری طاعون )باکتری ( می باشد.طاعون به دو صورت خیارکی)تورم غدد لنفاوی (

بیماری حائز اهمیت است.اگر عامل بیماری به صورت افشانه یا تنفسی به شخد یا اشخاصی منتقل شود می تواند در عرض مدت 

 ی جمع کثیری از افراد شود.کوتاهی باعث ابتلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 درگيری غدد لنفاوی كشاله ی ران در بيمار طاعوني درگيری غدد لنفاوی گردني و مرگ بر اثر بيماری كك )به ويژه كك موش(ناقل بيماری طاعون
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 ک وستریدیوی بوتولی وی )عامل بوتولیسم(  -4

یا ظروف مواد  هوازی در قوطی های کنسرو مواد غذایی ت بیوم هست که به صوراکتری به نام کلستریدیوم بوتولینبوتولیسم یک بعامل بیماری 

می تواند تعداد بيوتروريسم گوارشيکه استفاده از این سم به صورت  شدهباعث تولید قوی ترین سم بیولوژیک  غذایی که سربسته هستند،

 م مرگ بکشاند.زیادی از افراد را به کا

 

 

 

 

 

 

 فرانسیسلا تولارنسیس )عامل تولارمی(  -5

سیس  سلا تولارن سی شنده در جنگ های بیولوژیک مدنظر میفران شد زیرا رهانیز بعنوان یکی از عوامل ک شانه های حاوی این باکتری با سازی اف

ترین راه به انســان روشــهای گوناگونی دارد که رایجتب خرگوش)تولارمي(انتقال بیماری تواند باعث ایجاد موارد زیادی از پنومونی شــود.می

سی با خون یا شاهای موکو ست یا غ شهاحیوانات آلوده می بافتهای شامل تماس پو سایر رو شد.  گزش یک کنه آلوده، تماس با مایعات  شامل با

شده می شت خرگوش کامل نپخته  ست زدن یا خوردن گو شیدن آب آلوده، تنفس گرد و آلوده، د شامل نو شایع انتقال بیماری  شد. راههای نا با

ست یا پنجه زدن حیوان آلوده می ست زدن به پو شدغبار آلوده یا د سان تا كن.با سان به ان شبختانه انتقال از ان شدهخو ستون ديده ن . ا

کند. علایم این بیماری بیماری تولارمی در حیوانات ایجاد جراحات گرانولوماتوز می.پراکندگی بیماری بیشــتر در آمریکای شــمالی و اروپا اســت

شامل 5الی  3معمولاً  شود. این علائم  شم نیز سرفه ،تب روز بعد از در معرض قرار گرفتن ظاهر می ست. غدد لنفاوی و چ سردرد ا ، گلودرد و 

شوند ست درگیر  سن. ممکن ا صوص  واک شورها بخ سیاری از ک صورت ابتلاآبیماری تولارمی در ب ست. در  سان به تولارمی  یمریکا موجود ا ان

سین مانند هاییکآنتی بیوتی درمان با سترپتومای سین ،ا سین،جنتامای سیکلین و اریترومای سی  ست داک میرند بیماران می 1٪با درمان کمتر از .ا

 .میرندبیماران می ٪7ولی بدون درمان 
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 (تب هموراژیك ماربورگ،تب هموراژیك ابولا)فی وویروس ها-6

، که امروزه جمهوری زئیر های کشوراین بیماری از یکی از رودخانه شود. نام ویروسناشی می ويروس ابولا وعی بیماری انسانی است که ازن

 دو روز تا سه هفته های این بیماری معمولاًاین بیماری برای اولین بار در کشور کنگو دیده شد. نشانه.دموکراتیک کنگو نام دارد، گرفته شده است

و همچنین  اسهال و استفراغ ،تهوع شوند. معمولاً حالتظاهر می سردرد و ایدردهای ماهیچه ،گلودرد ،تب بعد از تماس با ویروس و به صورت

 ند.شومی خونریزی آیند. در این زمان، مبتلایان دچاربه دنبال این موارد می هاکلیه و کبد کاهش عملکرد

با ماس  بدن یا خون این ویروس از طریا ت عات  قل می مای ـــودحیوان آلوده منت مل .ش ياميمونکه معمولاً شــــا فاش ها و  های خ

ــتند خوارميوه ست.هس سيده ا ــمندان بر این باور.انتقال بيماری از طريق هوا هنوز در محيط طبيعي به ثبت نر های ند که خفاشدانش

ـــوند، میمیوه توانند ویروس آن را با خود حمل کنند و انتقال دهند. بازماندگان مذکر تقریباً تا دو ماه خوار بدون این که مبتلا به این بیماری ش

ماری را از طریا قال میا مایع منی این بی مارینت تدا بی ماری، معمولاً اب ند. برای تشـــخید این بی نهده با نشـــا به، های دیگر  های مشـــا

شــوند. پزشــکان برای تأیید تشــخید بیماری یتشــخیصــمســتثنیوحذفماز دایره  ای هموراژیک ویروســیهتب و دیگر انواع وبا،مالاریا همچون

 .کنندویروس و یا خودِ آن آزمایش میRNA  و هاپادتن های خونی را برای یافتننمونه

ت ابولا، همان تب اولین و مهمترین علام.باشد. بیمار ممکن است دچار خونریزی شودعلائم این بیماری شامل تب، اسهال شدید و استفراغ می

درد شکم »، «تهوع»، «اسهال»، «ضعف شدید»، «دردهای عضلانی»، «سردرد شدید»متعاقب آن، فرد مبتلا به باشدکهدرجه می 3۸٫6بالای 

 .دگردآن،مبتلابهخونریزیگوارشیوپوستینیزمیشود و در موارد شدید و پیشرفته می« بی اشتهایی»، «بخصوص در ناحیه معده

 

 

 

 

 

 

شود. این بیماری دیده می هامیمون ها وباشد که در انسانبا علائم تب و خونریزی می بیماری نادر یکخونريزی دهنده ی ماربوگ تب

گردد. کشف و نامگذاری این بیماری بدنبال د میها است ایجاکه یک آر ان ای ویروس زئونوز از خانواده فیلوویروس ویروس ماربورگ توسط

.به دلیل ماهیت ناشناخته و البته خطرناک ویروس و نوپدید بودن آن احتمال سوء رخ داد بلگراد ، وفرانکفورت ،ماربورگ در شهرهای گیریهمهیک

 استفاده های بیوتروریستی وجود خواهد داشت.
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 تب لاسا:-7

سرلوژیکی وجود آنتی غربی و مرکزی وجود دارد. بررسیهای ی حتمالاً در دیگر قسمت های آفریقاو ا سیرالئونیبریا، لویروس تب لاسا در نیجریه، 

 بادی ویروس تب لاسا را در ساکنین ساحل عاج، مالی، جمهوری آفریقای مرکزی، جمهوری گینه و سنگال شرقی آشکار ساخته است.

ورت وارداتی، در صشرح داده شد، اپیدمی هایی از بیماری در لیبریا و گزارش شده اسـت مواردی به  1969تب لاسا در لاسا نیجریه در سال 

ند و ( که معمولاٌ در اصطبل اسب ها زندگی می کMastomys natalensisشورهای انگلستـان و آمریکا گزارش شده است. موش کوچک )ک

 در آفریقا به وفور یافت می شود به عنوان مخزن اصلی بیماری محسوب می گردد.

ه انسان از طریا تماس با برش شده است. اماّ موارد انتقال انسان بیشترین موارد انسانی، در اثر تماس آب و غذای انسان با ادرار جوندگان، گزا

ت به نحوی که از کارکنان نی مطرح بوده اسبیماریدرلیبریابهعنوانیکعفونتبیمارستا ادرار، مدفوع، بزاق، خون و استفراغ نیز ممکن است دیده شود.

ز ویروس لاسا، بررسی ابه علت مخاطرات ناشی ،کهسراسربدنرادربرمیگیرد تبیمارستان به بیماران انتقال یافته است.این بیماری عفونت شدیدی اس

 عفونت تجربی حیوانات در حد کمی صورت پذیرفته است.

روز باشد. مرحله مقدماتی  21تا  6روز بطور معمول  17تا  3روز بوده، لیکن ممکن است از  10و  7عموماً دوره کمون بین ،علائم بیماری در انسان

ورد مشابه در ندارد. شیوع بیماری تدریجی بوده و با نشانه شناسی غیر اختصاصی، که مشکلات تشخیصی را تا وقوع چندین م مشخصی وجود

لانی و درد سر نشانه های اصلی را تب، لرز، بی قراری عمومی، دردهای عضبه دنبال خواهد داشت، همراه است.ناحیه آندمیک شناخته شده 

فسه سینه و شکم قهفته اول ممکن است علائم دیگری شامل: درد گلو، اختلال بلع، اسهال، استفراغ و دردهای  تشکیل می دهد. در نیمه دوم

یشتر ارگان های بظاهر گردند. درد قفسه سینه که ممکن است برای مدت چندین روز ادامه یابد، ناشی از آماس پرده جنب می باشد.تب لاسا 

 .سیستم اعصاب مرکزی حمله نمی کند داخلی و اصلی را مبتلا می کند ولی به

عفونت گسترش  در بعضی افراد ممکن است تورم صورت و گردن ، خونروی لثه ها ،راش ، سرفه و گیجی دیده شود ودر عده ی دیگری از مردم

 خصوصاً ماین بیماری  دارد .پیدا می کند و شدید می شود و باعث اختلال روانی ، پیدا شدن مایع در ریه ها و تشنج می شود که خطر مرگ وجود 

 قلب و کلیه ها است . دارد و میزان مرگ و میر در آن قاره بالا است و علائم ویژه ی آن تب بالا و نارساییع در افریقا با لاسا ویروس شیو

ینه در مورد آنها طقرن رعایت برای پیشگیری از بیماری باید اصول بهداشت کاملاً رعایت گردد. بیمارانی که در بیمارستان بستری می شوند باید

مار باید در اتوکلاو عمل آید. پرستاران با بیماران نباید بدون دستکش، ماسک و پوشیدن روپوشهای مخصوص که هر بار پس از برخورد با بیه ب

و وسایلی که بیمار با آنها  ارستانیاستریل گردند مواجه شوند. کارکنان آزمایشگاهها باید کاملاً اصول بهداشتی را رعایت نمایند. کلیه وسایل بیم

 در تماس است باید دقیقاً ضد عفونی و سترون گردند. 

ماری می باشد. از مسافرت مبارزه با جوندگان و از بین بردن آنها نیز یکی از طرق مهم و با ارزش برای پیشگیری، مبارزه، کنترل و ریشه کنی بی

داً باید جلوگیری به جاطقی زندگی می کنند که همه گیری وجود دارد به منطقه و یا کشور دیگر و نقل مکان افراد آلوده و یا کسانی که در من

 ز منطقه خارج شوند.اعمل آید و تا بهبودی کامل نباید اجازه داد که آنها 

 

 

   



 

 
13 

 ، میزن و راه انتقال آن ها)اروه الف(عوامل سببی بیوتروریسم

 انتقالراه  مخزن بيماری عامل سببي
 

 ، اشیاء آلوده ، افشانهمستقیم تماس انسان آبله واريولا ماژور

و  ، پوستآلوده ، پشم و ترشحات با زخم مستقیم تماس علفخوار حیوانات سیاه زخم آنتراسيس باسيلوس

 استخوان

 طاعونی پنومونیاز  ناشی ، گربه ، افشانه  هایکک وحشی جوندگان طاعون يرسينيا پستيس

 به  خاک زخم ندیده ، آلودگی کنسرو شده  حرارت غذاهای ، حیواناتگوارش بوتولیسم بوتولينوم كلوستريديوم

 آلوده

  و غبار آلوده ، گزش ، آبحیوانات و نسوج کنه ، پشه ، خون وحشی حیوانات تولارمی فرانسيسلا تولارنسيس

 بیمارستانی ، انتقال، منیبدن و ترشحات با خون مستقیم تماس نامشخد دهنده خونریزی تب ابولا و ماربورگ

، آنان و ترشحات بابیماران مستقیم ، تماسموش هوا، فضولات وحشی جوندگان لاسا تب لاسا

 منی

، شده  حیوانات و لاشه  متلاشی بزاق، آلوده  به  مدفوع افشانه وحشی جوندگان دهنده خونریزی تب جونين

 پوست

 

 که نسب  به اروه الف اهمی  کمتری دارند عوامل سببی بیوتروریسممیزن و راه انتقال دیگر 

 راه انتقال مخزن بيماری عامل سببي
 

، گربه ، ، سگاحشام Q تب كوكسيلا بورنتي

 ، پرندگانوحوش

 آلوده ، انتقال و پوست و پشممبتلا  ، حیواناتمستقیم هوا، تماس

 و پیوند استخوان خون

، گوسفند، گاو، خوک بروسلوز بروسلاها

 سگ

مواد  ، خوردنسالم دیده  و مخاط آسیبموادآلوده  باپوست تماس

 جنسی آلوده ، افشانه ، ندرتا تماس

 در آزمایشگاه شغلی آنها، تماس آلوده  و نسوج حیواناتبا  تماس ، قاطر، الاغاسب )گلاندرز(مشمشه   بورخولدريامالئي

 آنسفاليت ويروس

 شرقي و اسبي ونزوئلايي

 و غربي

 در آزمایشگاه پشه ، آئروسل نیش ، جوندگانپشه ، اسب آنسفالیت

 آلوده گوشتی غذاهای و حیوانات انسان غذایی مسمومیت پرفرنژنس كلوستريديوم

 استافيلوكوك

 (B آنتروتوكسين)

 و پنیر گوشتی ، فراورده های، ساندویج، سالاد، سوسشیرینی انسان غذایی مسمومیت

 آلوده و غذای آب انسان حیوانات حاد گاستروآنتریت سالمونلاها

 سآلوده  و مگ شیر و آب ، از طریایاناقلین با بیماران تماس انسان شدید خونی اسهال شيگلاديسانتريه
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شود. از آنجا که ممکن است طغیان نگاهی به وقایع حول طغیان بیماری و بررسی هر پدیده غیرعادی یا مرتبط با طغیان بیماری، کارساز واقع می

آلودگی عمدی باشد لذا باید این واقعیت را همواره در تشخید افتراقی، مدّ نظر داشته باشیم. در چنین مواردی یک احتمال،  یک بیماری، حاصل

ید، یا اینست که با یکی از طغیان های قابل انتظار یک بیماری آندمیک، و یا با یک طغیان غیرعمدی ناشی از یک عامل بیماریزای نوپدید یا بازپد

شگاهی و یا یک حمله عمدی با استفاده از یک عامل بیولوژیک، مواجهیم که در این صورت، شاید ابزارهای همه گیری شناختی،  حادثه آزمای

 بتواند به افتراق این حالات، کمک نماید.

شد بسیار مشکل است. نیاز کشف علّت بیماری یا حتی یک پدیده غیرمعمول، به خصوص اگر موارد اولّیه ناشی از آن در حدّ پایینی قرار داشته با

نه تنها بالا بودن موارد بیماری بلكه بروز بیماری های به نظارت، در چنین مواقعی خیلی بیشتر از حالات معمول است زیرا 

بروز حتی یک مورد سیاه زخم تنفسی، بایستی منجر به واکنش  مثلاًغیرمعمول، بایستی بعنوان یك زنگ خطر، در نظر گرفته شود،

 باشد.سریعی بشود و شکی نیست که لازمه این آگاهی ها تنظیم و اجرای برنامه های نظارتی دقیا می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دع وان یك حم ه بالقوه بیولوژیك، ت قی ارده باید ب،یك بیماری  هر طغیان کوچك یا بزرگِ  

مورین آتشنشانی و نجر به مداخله سریع پلیس، مأباشد که مجنگ های شیمیایی، معمولا نوعی جنگ آشكار می

صورت پنهانی و ه و بهداشت، میگردد ولی حمله بوسیله عوامل بیولوژیك، به احتمال زیاد ب نیروهای پزشكی

داشت و لذا مبارزات متفاوت و فوریت ها و برنامه  ریزی های مفصّل تری را در شالوده به مخفیانه صورت میگیرد

 .عمومی، طلب میكند
 

 

 

 

 



 

 
15 

 آماده باشتوصیه هایی به منظور 

ست اندر کاران سطوح دویژه ه کلیه کارکنان بهداشتی و ب آموزشارتقاء آگاهی و آماده باش، در مقابل حمله بیولوژیک احتمالی، شامل 

شوند باید با جدیت، می اوّلیه و نیز کارکنان بخش اورژانس که جزو اوّلین افرادی هستند که با بیماران مورد حمله بیولوژیک، مواجه

درمان بیماری  شناختی و اطلاعات بالینی مبنی بر تشخید و ی آموزشی باید شامل اصول همه گیرتوجه، قرار گیرد . محتوا مورد

 دید گردد تا هموارهصورت دوره ای، تجه هایی که بیشترین احتمال بیولوژیک بودن آن ها وجود دارد، باشد. این آموزش ها بایستی ب

 زم، برخوردار باشند.این افراد از مهارت و آمادگی لا

 

 

 

 

 

نیز بایستی حاصل شود تا گردآوری اطلاعات به موقع و در زمان خود، امکانپذیر باشد. همة اَشکال مراقبت،  اقدامات نظارتیبهبود 

ویزیت اورژانس، اطلاعات آزمایشگاهی، داروهای مصرفی، غایبین مدارس و هر گونه اطلاعات دیگری  باید به کار گرفته شود و مثلاً

 که مرتبط با افزایش بروز یک بیماری عفونی است جمع آوری، گردد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

یت ، از اهمنوپدید یا بازپدیددر بیوتروریسم وجود سیستم های نظارتی توانمند به منظور کشف هر بیماری 

.ردار استاساسی برخو  

 
 

 



 

 
16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

باشند، شالوده بهداشتي با توجه به اينكه عوامل شيميايي و بيولوژيك مورد استفاده در جنگ هاي شيميايي و بيولوژيك، بسيار متنوع مي

ستلزم ارتقاء آگاهي هاي كلّيه  سريع اينگونه حملات، م شف  شد. ك سريع بحران هاي محتمل را دارا با شور يا منطقه بايد توانايي حل  ك

توانند در ستتايه اينگونه ه در خط مقدّم بهداشتتك و درمان ارار دارند ريرا ايا ااراد در بهتريا موايتتسي هستتتند كه ميكاركناني استتك ك

شف رودرس حوادث مورد بحث، نائل گرديده  بهره گیری از سيیسيتم مراقبت و رویارویی با ننيان اا بالینیآگاهي ها و  به ك

 واكنش به مواع و متناسبي نشان دهند.

طور همزمان در یك ه افزار های بیولوژیك میت ف را بشود که ج گ افروزان، ممكن اس  آمییته ای از ج گیادآور می

ستفاده نم سم هایی ا ستفاده ک  د و یا حتی از اراانی ش اخته ای ا ای د یا چ د م طقه، به کار ایرند، از عوامل جدید و نا

لیساا  بزرانی، قرار نداشااته باشاا د )نگیر اراانیساام های شااایم ولی مقاوی به دارو یا عوامل بیماریزایی که با  که در

و ل،ا با تشااییع عوامل جدید، همواره باید لیساا  جدیدی از آنها ت گیم و  )مداخ ه مه دساای ژنتیك، تغییر یافته اند

 م تشر اردد.
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 ركز كليدی:نقاط تم

 آماده باش و پیشگیری:-1

عالیت گروهی بوده فکشف، تشخید و مهار بیماری و آسیب ناشی از جنگ بیولوژیک یا شیمیایی، روند پیچیده ای است که نیازمند 

 طلبد.و آماده باش شهروندان کلیه شهرها و استان ها را نیز می

 

 

 

 

 

 کشف و مراقب :-2

الایی برخوردار است و منجر به اقدامات مناسبی نظیر به موقع، از اهمیت ب حوادث به منظور ارائه پاسخکشف زودرس اینگونه 

 گردد.پیشگیری دارویی و واکسیناسیون، می

 

 

 

 

 

 تشییع و تعیین ماهی  عوامل بیماریزا:-3

های بالینی و آزمایشگاه های از پیش تعیین شده، قابل اجرا  از طریا دائر کردن آزمایشگاه های زنجیره ای و همکاری نزدیک بخش

 است.
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 پاسخ م اسب:-4

شگیری دارویی، قوع جنگ بیولوژیک، نیازمند به تحقیقات اپیدمیولوژیک، درمان طبی و پیخ فراگیر بهداشت عمومی نسبت به وپاس

بل، پیش بینی شده قباشد که بایستی از آلودگی محیط  میدر افراد آلوده و مبتلا و شروع سایر اقدامات پیشگیرنده و ازجمله رفع 

 باشد.

 

 

 

 

 

 :باشدمستلزم همکاری ارگان های زیر، می،سیستم های ارتباطی -5

 سازمان های مرتبط بابهداشت عمومی 

 مراکزتحقیقات پزشکی 

 ارائه دهندگان خدمات بهداشتی و شبکه آنها 

 اصناف 

  بهداشتیسازندگان تجهیزات پزشکی و 

 سازمان های بین المللی 

 اهداف تهديدات زيستی

متناسب با تغییر ماهیت جنگ ها و مفاهیم مرتبط با آن، اهداف تهدیدات زیستی دچار دگرگونی شده و اهداف اقتصادی بیش از گذشته مورد 

 تفکیک شده است:توجه قرار گرفته است. از جمله اهداف تهدیدات زیستی در دو وضعیت جنگ و صلح به شرح زیر 

 اهداف زمان ج گ :

 فشار به دولت ها برای تسلیم شدن 

  خدشه دار نمودن چهره مقتدر نیروهای مسلح 

  قتل عام مردم و از بین بردن مقاومت مردمی 

  کاهش توان و آمادگی نیروهای رزم و پشتیبانی در مقابله با دشمن 

  ایجاد غافلگیری و وارد نمودن ضربه نظامی 

   رساندن به سلامت عمومی جامعه و ایجاد تلفات جانی و مالیآسیب 

 ایجاد وحشت عمومی 
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 اهداف زمان ص ح :

 آسیب رساندن به زیر ساخت های اقتصادی و تحمیل خسارات مالی 

 از بین بردن امنیت اجتماعی، بهداشتی و غذایی کشور 

 ایجاد ترس و وحشت در جامعه 

 بیماری ها تحمیل هزینه های سنگین مقابله با آفات و 

 ایجاد بازار فروش محصولات دارویی و مبارزه با آفات و بیماری های کشورهای غربی 

 آسیب پذیر نشان دادن کشور در مواجهه با بحران ها و ایجاد تنش های سیاسی و اجتماعی در جامعه 

 تضعیف موقعیت بهداشت و سلامت کشور در بین جوامع بین المللی 

 چرخه پدافند زيستی

کات کافی لازم است. احتمال وقوع تهدیدات زیستی را نمی توان پیش بینی کرد، در عین حال برای دفاع در مقابل چنین تهدیداتی تداراگر چه 

أسف است که تاین موضوع مخصوصاً در مورد جمعیت شهری صادق است که هیچگونه تجهیزات حفاظتی و یا واکسنی ندارند. این مسئله باعث 

. بدون اطلاع از زیستی حساسیت بیشتری دارند و یک حمله با عوامل زیستی ممکن است صدها هزار تلفات بر جای بگذاردانسان ها به عوامل 

یستی روی داده زحمله، هنگامی که تعداد بیمارانی که نشانه بیماری توسط یک عامل را دارند افزایش می یابد، مشخد می گردد که تهدید 

 است.

ب برای این حمله وجود ید زیستی بزرگ در جهان روی نداده است که عینیت عام داشته باشد، از اینرو استراتژی مناساز آنجا که تاکنون یک تهد

ای باکتری، ویروس یا سم ندارد. چرا که تحلیلی از این حمله، تاکتیک آن و اهداف آن وجود ندارد. در وقوع تهدیدات زیستی زمان انکوباسیون بر

واحدهای هدیدات زیستی ید درست و مقابله سریع می تواند منجر به نجات زندگی انسان ها گردد. بنابراین در مقابله تچندین روز می باشد. تشخ

 مهمترین نقش را بازی می کنند. بهداشتي و درماني

تهدید با عوامل زیستی،  بروزدر این نوع تهدیدات همه مشخصات باید معلوم شود تا دولت ها بتوانند در مقابل آن واکنش نشان دهند. با این حال 

 رده و یا اینکه واکنشکه را خنثی به دولتمردان، سیاستمداران سازمان های بین المللی اجازه نمی دهد که آنقدر وقت داشته باشند تا این مسأل

شند، عاملان تهدید می داشته با مناسبی را در برابر آن اتخاذ کنند. از آنجا که عوامل زیستی می تواند اثرات مصیبت باری در حد کشتار جمعی

زیستی پیش بینی و برای  توانند بحران اجتماعی، سیاسی و بهداشتی در تاریخ بوجود آورند. لذا ضرورت دارد تمهیدات مورد نیاز در چرخه پدافند

 حصول آنها برنامه های مشخصی تدوین و اجرا گردد.

 

 

 

 

 
 

 آگاهی

 اقدام آمادگی
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 و ارتقاء آگاهی های افراد در معرض خطر آموزش 

 جمعیت های در معرض خطر با واکسن های موجود واكسيناسيون 

 کموپروفیلاکسی( پس از تماس، در صورت امکان پيشگيری دارويي( 

 المنفعه و خودداری از دامن زدن به اختلافات ارضی، سیاسی،جمع شدن کشورها حول محورهای مشترک و عام 

 نژادی، مذهبی و امثال آن

 قطع زنجیره انتقال بیماری های مسری ناشی از بیوتروریسم 

 منع تهیه و استفاده از سلاح های بیولوژیک 

  )به کار گیری تدابیر لازم به منظور جلوگیری از انتقال بیماری های مشترک )زئونوز 

 هداشت به هنگام تماس با بیماری های مسری استفاده از تجهیزات و لباس های محافظتی توسط کارکنان پزشکی و ب

 ناشی از بیوتروریسم

 .آرام نگهداشتن توده مردم به منظور جلوگیری از بروز همه گیری رعب و وحشت 

 

  

 تشخید و درمان به موقع مصدومین ناشی از حمله در صورت درمانپذیر بودن بیماری 

  گیری از تدابیر روانشناختی و خودداری از پنهان کاری و جلوگیری از بروز تضاد کنترل رعب و وحشت حاصله با بهره

 های احتمالی در اظهار نظر های مسئولین ذیربط

 

 

  پیش بینی عوامل سببی تهدید، نحوه انتشار و تاثیر آنها بر بهداشت عمومی 

  کمک به مسئولین مربوطه در برنامه ریزی نحوه مقابله با حمله بیولوژیک 

  مشارکت در برنامه های بهداشتی در خصوص بررسی اپیدمیولوژیک و تشخید قطعی همه گیری های احتمالی 

  شرکت فعال در رویارویی بالینی و بهداشتی لازم به منظور درمان و کنترل طغیان و پیامدهای بعدی یک حمله

 یولوژیک ب

  همکاری با سایر ارگان ها به منظور اطمینان بخشیدن به مردم، ایجاد آرامش در آنها و کنترل همه گیری رعب و

 وحشت و هرج و مرج حاصله

 همکاری در محدودسازی انتشار عوامل مسری و رفع آلودگی از تسهیلات مورد حمله 

 زار بیولوژیک و برنامه ریزی های مربوطهافجلب مشارکت جمعی به منظورمحکوم سازی استفاده از جنگ 

 

 پیشگیری سطح دوی

سویپیشگیری سطح   

سطح اول پیشگیری  
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ر، استفاده از عوامل استفاده از عوامل میکروبی یا فراورده های آنها یا به عبارت جامع ت، عبارتست از سوءبيوتروريسم

اعمال بیوتروریستی،  اًبیولوژیک، به منظور ارعاب یا هلاکت  انسان ها و نابودی دام ها یا گیاهان و هرچند افکار و بعض

طرح گردیده، در سطح وسیعی در محافل پزشکی و بهداشت، م درسطح محدودی از دیرباز سابقه داشته است ولی اخیراً

جدیت موضوع در  را شناسایی و براساس میزان کارایی آن ها، طبقه بندی نموده اند و افزار بيولوژيكجنگ 20بيش از 

لیه برخی از عوامل ولید این سلاح ها پرداخته و بعضی دیگر، کارکنان ارتش خود را عست که برخی از کشورها به تا حدی

ری قدم های موث جهت ارتقاء آگاهی های عمومی و مخصوصا افراد در معرض خطر، و میکروبی بیوتروریسم، واکسینه کرده

افزار آنتراکس، استفاده شده ریکا از جنگمیلادی در ایالات متحده آم 2001برداشته اند و علاوه بر اینها در نیمه دوم سال 

طبیعی باشد  ضمنا هرچند منحنی همه گیری ناشی از بیوتروریسم، ممکن است کاملا شبیه منحنی همه گیری های .است

زودرس  ولی از آنجا که ممکن است گاهی تفاوت هایی با یکدیگر داشته باشند لذا توصیه شده است جهت تشخید

بویژه بیماری  ه وضعیت طبیعی، روند همیشگی و سایر کلیدهای همه گیری شناختی بیماری ها وحملات بیوتروریستی، ب

بیولوژیک، تهیه های بومی هر منطقه توجه و مراقبت کامل داشته باشیم و آموزش جنبه های پزشکی وبهداشتی دفاع

می است را نیز مدّ و نه یک اقدام نظاواکسن و سایر فراورده های پیشگیرنده و درمانی که یک وظیفه پزشکی و بهداشتی 

ن کشورها را میز بیافزارهای بیولوژیک، محورهای صلح آنظر قرار دهیم  و در عین حال با منع تولید و استفاده از جنگ

 داً خودداری کنیم.  زا و جنگ افروز، که سرانجام ممکن است به جنگ بیولوژیک، بیانجامد اکیتقویت و از طرح مسایل تنش
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